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4.2. Nechaj sa pozehnat’ popolom.
9.2, Umx riad. _
6.2. Pridaj ruku k modlithe.
1.2. Urob niekomu radost’.

8.2. Chval' Pana piesfiami.
19.2. Popozeraj si rodinng fotky.
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20.2.Dag niekomu nejaky citat z Biblie.

21.2. Sefrivodou.

22.2. Hovor to najmenej.

23.2. Deiihezmasa.
24.2. Daj objatie svojim rodicom.
25.2. Chval"Pana piesiiami.

26.2. yrob nieco a obdaruj niekoho.
21.2. Spli ilohu od otecka.

28.2. Dnes Co najviac pomanhaj.
29.2. Dnes jedz co najzdravsie.
1.3. Priprav sa na sviatost' zmierenia.
2.3. Urob ranajky pre celii rodinu.
3.3. Chval' Pana piesnami.

3. Nenadavaj a iba chval'.

3. Bud’ ¢o najposlusnejsi.

3. Latelefonuj babke a dedkovi.

3. Pridaj ruku k modlitbe.
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oblecenie

tvar, krk aruky obloha vlasy

8.3. Dei bez televizie, potitaca a mobilu.
9.3. Vynes odpadky
10.3. Chval' Pana lsnesna_nvu.
11.3. Splii ilohu od mamicky.

—12.3. Skus byt’ cely defi vesely.

— 13.3. Polej kvety.
14.3. Utri prach v celom dome (hyte).
15.3. Nakresli pohl'adnicu pre misie.
16.3. Zahraj sa spolocensku hru.

17.3. Chval”Pana piesiiami.

19.3. Zahraj divadlo
— 20.3. Pridaj ruku k modlitbe.
— 21.3. Pomodli sa desiatok sv. ruzenca.
22.3. Pomodli sa za misionarov.
— 23.3. Chod' na prechadzku.
—24.3. Chval' Pana piesiiami.
—23.3. Za_squrtu'(m. ]
26.3. Pridaj ruku k modlitbe.
21.3. Pregitaj si o utrpeni Pana.
28.3. Deii piny dobrych skutkov.
29.3. Pomodli sa krizovii cestu.
30.3. Pomodli sa za Svatého Otca.
— 31.3. Aleluja! Hosana!

18.3. Precitaj si pred spanim zo Sv. Pisma.

ilustroval Tomas Velzel



